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Abstrak:

Kajian ini bertujuan untuk meneliti pengaruh motivasi—baik intrinsik
mahupun ekstrinsik—terhadap pencapaian akademik dalam subjek Sains dan
Matematik dalam kalangan pelajar asnaf di sekolah menengah di negeri Perlis.
Pelajar asnaf, yang berasal daripada latar belakang sosio ekonomi yang kurang
berkemampuan, sering berhadapan dengan pelbagai cabaran dalam proses
pembelajaran. Kajian ini menggunakan pendekatan kuantitatif melalui reka
bentuk kajian tinjauan. Teknik persampelan bertujuan telah digunakan untuk
memilih 300 orang pelajar asnaf dari tiga buah sekolah menengah. Data
dikumpul melalui soal selidik berskala Likert yang menilai tahap motivasi
intrinsik dan ekstrinsik serta sokongan keluarga dan dianalisis menggunakan
statistik deskriptif melalui perisian SPSS versi 27. Hasil kajian menunjukkan
bahawa tahap motivasi pelajar terhadap pembelajaran Sains dan Matematik
berada pada tahap sederhana, dengan motivasi intrinsik mencatatkan skor min
yang sedikit lebih tinggi berbanding motivasi ekstrinsik. Pelajar didapati lebih
terdorong oleh matlamat jangka panjang seperti cita-cita kerjaya dan
kebanggaan keluarga berbanding ganjaran material atau pujian. Kajian ini
merumuskan bahawa tahap motivasi sedia ada masih belum mencukupi untuk
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membawa peningkatan pencapaian akademik yang signifikan. Oleh itu,
intervensi berfokus perlu dirangka bagi meningkatkan motivasi pelajar secara
menyeluruh, terutama motivasi intrinsik yang mempunyai kesan jangka
panjang terhadap kejayaan akademik. Dapatan kajian ini penting bagi
membantu pihak sekolah, pembuat dasar dan institusi berkaitan seperti agensi
zakat dalam merancang program pendidikan yang menyeluruh dan bersesuaian
dengan keperluan pelajar asnaf. Penglibatan keluarga serta penyediaan
pengalaman pembelajaran yang bermakna disarankan sebagai strategi untuk
merangsang motivasi dan memperkukuh pencapaian pelajar dalam subjek
Sains dan Matematik.

Kata kunci:

Motivasi, Pelajar Asnaf, Pencapaian Akademik, Sains dan Matematik, Sekolah
Menengah

Abstract:

This study aims to examine the influence of both intrinsic and extrinsic
motivation on academic achievement in Science and Mathematics among asnaf
students in secondary schools in the state of Perlis. Asnaf students, who come
from socioeconomically disadvantaged backgrounds, often face various
challenges in the learning process. The study employed a quantitative approach
using a survey research design. Purposive sampling was applied to select 300
asnaf students from three secondary schools. Data were collected through a
Likert-scale questionnaire assessing levels of intrinsic and extrinsic
motivation, as well as family support, and were analysed using descriptive
statistics via SPSS version 27. The findings indicate that students’ motivation
towards learning Science and Mathematics is at a moderate level, with intrinsic
motivation recording a slightly higher mean score compared to extrinsic
motivation. Students were found to be more driven by long-term goals such as
career aspirations and family pride rather than material rewards or praise. The
study concludes that the current level of motivation is insufficient to produce
significant improvements in academic achievement. Therefore, targeted
interventions should be designed to enhance students’ overall motivation,
particularly intrinsic motivation, which has a long-term impact on academic
success. The findings of this study are significant in assisting schools,
policymakers, and relevant institutions such as zakat agencies in planning
comprehensive educational programmes tailored to the needs of asnaf students.
Family involvement and the provision of meaningful learning experiences are
recommended as strategies to stimulate motivation and strengthen students’
performance in Science and Mathematics.

Keywords:

Motivation, Asnaf Students, Academic Achievement, Science and
Mathematics, Secondary School

Pengenalan

Sains dan Matematik merupakan salah satu elemen utama dalam perkembangan bidang Sains,
Teknologi, Kejuruteraan dan Matematik (STEM). Penekanan terhadap bidang STEM semakin
berkembang dan mendapat tempat di serata dunia. STEM dilihat sebagai alternatif terbaik
untuk meningkatkan minat murid terhadap matematik dan sains melalui pembelajaran
berbentuk projek ‘hands-on’. Justeru itu, pendidikan sains dan matematik memainkan peranan
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penting dalam pembentukan kecekapan pelajar untuk menghadapi cabaran global (Jones, 2018;
Smith & Rahman, 2020). Namun, pelajar asnaf, yang merangkumi golongan yang memerlukan
bantuan zakat, mungkin menghadapi cabaran unik dalam meraih kecemerlangan dalam subjek-
subjek ini. Oleh itu, kajian ini bertujuan untuk menyelidik faktor motivasi yang mempengaruhi
pembelajaran sains dan matematik dalam kalangan pelajar asnaf. Motivasi dikenal pasti
sebagai elemen kritikal dalam mencapai prestasi akademik yang tinggi, dan dalam konteks
pelajar asnaf, pengaruh sokongan keluarga juga menjadi fokus utama penyelidikan (Kadir &
Tan, 2021). Dengan memahami dinamika motivasi dan sokongan keluarga, kajian ini berusaha
memberikan pandangan mendalam untuk membangunkan strategi dan pendekatan yang sesuai
bagi meningkatkan prestasi pelajar asnaf dalam bidang sains dan matematik (Ismail, 2017).

Motivasi mempunyai hubungan yang signifikan dalam menentukan tahap pencapaian sains
dan matematik murid (Deci & Ryan, 2016; Leon et al., 2017 ; Pitsia et al., 2017; Prast et al.,
2012; Yahaya et al., 2017). Murid yang bermotivasi akan berusaha mencari cara bagi mencapai
matlamat tanpa mudah dipengaruhi oleh sekeliling (Zainuddin & Perera, 2017). Teori
Determinasi Diri menjelaskan motivasi diklasifikasikan kepada dua jenis iaitu motivasi
ekstrinsik dan motivasi intrinsik (Deci et al., 1991). Motivasi ekstrinsik juga dikenali
sebagai motivasi luaran merupakan motivasi yang dipengaruhi oleh tekanan dan faktor luaran
seperti pujian atau ganjaran. Motivasi intrinsik atau motivasi dalaman pula tidak terpengaruh
oleh faktor luaran sebaliknya didorong oleh kerelaan murid secara semulajadi untuk
melaksanakan sesuatu perkara. Oleh itu, motivasi intrinsik lebih memberi kesan dalam
bentuk jangka masa panjang untuk menentukan tahap pencapaian sains dan matematik
(Halim & Sin Chieng, 2016; Lee & Stankov, 2018) berbanding motivasi ekstrinsik yang akan
pudar sekiranya tekanan dan faktor luaran tiada. Selain itu, tahap pencapaian sains dan
matematik murid juga dipengaruhi oleh faktor-faktor seperti status sosio ekonomi dan lokasi
sekolah. (Alordiah et al., 2015). Motivasi memainkan peranan penting dalam menentukan
kejayaan akademik dan pembentukan sahsiah pelajar. Bagi pelajar asnaf, yang sering
menghadapi cabaran sosioekonomi, motivasi menjadi faktor utama dalam mengatasi halangan
pembelajaran. Kajian ini meneliti pengaruh motivasi intrinsik dan ekstrinsik terhadap
pencapaian pelajar asnaf dalam bidang sains dan matematik di sekolah menengah di negeri
Perlis.

Sorotan Literatur

Motivasi merupakan salah satu faktor psikologi penting yang memberi kesan terhadap
pencapaian akademik pelajar, terutamanya dalam subjek kritikal seperti Matematik dan Sains.
Kajian oleh Mamat Norazlina dan Abdul Wahab Mohd Nor (2022) mendapati pelajar luar
bandar mengalami kelemahan dalam penguasaan Matematik kerana kurangnya pendedahan
dan sokongan pembelajaran yang sistematik. Dalam konteks pelajar asnaf, yang
kebanyakannya berasal dari latar belakang sosio ekonomi rendah, motivasi sangat dipengaruhi
oleh persekitaran dan kekangan sumber. Oleh itu, memahami motivasi sebagai asas penggerak
pembelajaran pelajar adalah penting untuk merangka strategi pembelajaran yang sesuai dan
mampan.

Kajian oleh Hornstra Linda et al. (2018) pula menekankan bahawa pendekatan pengajaran yang
menyokong keperluan psikologi pelajar—seperti rasa autonomi, kompetensi, dan hubungan
sosial—mampu meningkatkan motivasi intrinsik pelajar. Motivasi intrinsik didapati lebih
berkait rapat dengan pencapaian jangka panjang berbanding motivasi ekstrinsik. Pelajar yang
terdorong secara dalaman, seperti kerana minat atau kepuasan diri, lebih cenderung untuk
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mengekalkan usaha walaupun tanpa ganjaran luaran. Penemuan ini penting dalam konteks
pelajar asnaf, yang mungkin tidak terdedah kepada banyak insentif luaran tetapi boleh
dibimbing melalui pendekatan berasaskan dorongan dalaman dan minat.

Selain motivasi dalaman, faktor luaran juga tidak boleh diketepikan. Menurut Silfitrah dan
Mailili (2020), minat pelajar dan dorongan daripada guru berperanan besar dalam membentuk
motivasi dan seterusnya mempengaruhi pencapaian akademik. Kajian ini menyokong dapatan
Wan Nurul Jaafar dan Siti Mistima Maat (2020) yang mendapati hubungan yang sederhana
tetapi signifikan antara tahap motivasi dan pencapaian Matematik pelajar sekolah luar bandar.
Hal ini menegaskan keperluan intervensi yang menyeluruh, bukan sahaja memberi tumpuan
kepada kandungan akademik tetapi juga pada aspek pembangunan sahsiah dan sokongan
psikososial, terutamanya kepada pelajar dari latar belakang asnaf.

Motivasi sebagai Pemangkin Pencapaian Akademik Pelajar Asnaf

Motivasi merupakan elemen penting yang mempengaruhi pencapaian akademik pelajar,
terutamanya dalam kalangan pelajar asnaf yang menghadapi pelbagai cabaran sosioekonomi.
Kajian oleh Salimah Yahaya et al. (2024) menunjukkan bahawa bantuan zakat pendidikan yang
disalurkan kepada pelajar asnaf di UiTM Cawangan Terengganu dan Universitas Sains Al-
Qur’an, Indonesia, telah memberikan sumbangan besar dalam meningkatkan pencapaian
akademik mereka. Bantuan ini bukan sahaja meringankan beban kewangan tetapi juga
meningkatkan semangat dan motivasi pelajar untuk berjaya dalam pendidikan.

Selain itu, program-program seperti Akademi Menara Gading (AMG) yang dianjurkan oleh
Majlis Agama Islam Wilayah Persekutuan (MAIWP) dengan kerjasama Yayasan Al-Sultan
Abdullah (YASA) turut memainkan peranan dalam memperkasakan pelajar asnaf. Program ini
memfokuskan kepada aspek akademik dan pembentukan sahsiah pelajar, dengan pelbagai
aktiviti seperti kem motivasi dan lawatan pendidikan yang bertujuan meningkatkan kemahiran
pelajar secara holistik. Pendekatan ini membantu pelajar asnaf mengatasi halangan
pembelajaran dan memastikan kejayaan mereka dalam pendidikan.

Tambahan pula, kerjasama antara Perbadanan Tabung Pendidikan Tinggi Nasional (PTPTN)
dan Yayasan Pelajaran MARA (YPM) melalui program-program seperti Pintar@KPLB-
PTPTN dan Skim Anak Angkat PTPTN telah memperkasakan pendidikan pelajar asnaf.
Sumbangan zakat yang disalurkan melalui program ini membantu mengurangkan jurang
pendidikan antara bandar dan luar bandar, memastikan akses pendidikan yang sama rata, dan
meningkatkan taraf hidup pelajar asnaf.

Peranan Motivasi Intrinsik dalam Menjana Usaha dan Ketekalan

Motivasi intrinsik, yang merujuk kepada dorongan dalaman seperti minat dan kepuasan diri,
memainkan peranan penting dalam pencapaian akademik pelajar. Kajian oleh Hornstra et al.
(2018) mendapati bahawa pendekatan pengajaran yang menyokong keperluan psikologi pelajar
seperti autonomi dan rasa kompetensi mampu meningkatkan motivasi intrinsik pelajar. Pelajar
yang termotivasi secara intrinsik cenderung untuk mengekalkan usaha dan ketekunan dalam
pembelajaran walaupun tanpa ganjaran luaran.

Dalam konteks pelajar asnaf, motivasi intrinsik menjadi lebih penting kerana mereka mungkin
kurang terdedah kepada ganjaran luaran seperti tuisyen atau sumber tambahan. Kajian oleh
Tahir (2024) menunjukkan bahawa pelajar tingkatan enam di Sabah mempunyai tahap efikasi
kendiri dan motivasi akademik yang sederhana dan rendah, dengan komponen motivasi
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intrinsik seperti pengetahuan dan penyempurnaan berada pada tahap rendah. Ini menunjukkan
keperluan untuk program intervensi yang dapat meningkatkan motivasi intrinsik pelajar,
terutamanya dalam kalangan pelajar asnaf.

Program-program seperti 'Meal & Mind' yang dianjurkan oleh UiTM Cawangan Sarawak juga
memainkan peranan dalam meningkatkan motivasi intrinsik pelajar asnaf. Program ini
menyediakan platform untuk berinteraksi dan berkongsi pengalaman antara pelajar asnaf
dengan alumni yang telah berjaya, memberikan pandangan dan motivasi tambahan dalam
perjalanan pendidikan mereka. Pendekatan ini membantu membina semangat dan inspirasi
dalam kalangan pelajar asnaf untuk mencapai kecemerlangan akademik.

Hubungan Antara Minat, Motivasi Ekstrinsik dan Prestasi

Motivasi ekstrinsik, seperti ganjaran material, pengiktirafan, dan sokongan keluarga, turut
memainkan peranan dalam pencapaian akademik pelajar. Kajian oleh Silfitrah dan Mailili
(2020) menunjukkan bahawa minat dan dorongan daripada guru berperanan besar dalam
membentuk motivasi dan seterusnya mempengaruhi pencapaian akademik pelajar. Pelajar yang
menerima sokongan luaran seperti dorongan keluarga dan bantuan kewangan cenderung
menunjukkan peningkatan dalam prestasi akademik.

Dalam kalangan pelajar asnaf, motivasi ekstrinsik boleh ditingkatkan melalui program-
program yang menyediakan sokongan dan ganjaran yang sesuai. Kajian oleh Zaini et al. (2024)
mendapati bahawa pelajar asnaf di Institusi Pengajian Tinggi mempunyai niat keusahawanan
yang tinggi, dengan purata skor 4.67. Ini menunjukkan bahawa pelajar asnat menunjukkan
kecenderungan positif terhadap bidang keusahawanan, yang boleh dijadikan sebagai motivasi
ekstrinsik untuk mencapai kejayaan akademik dan kerjaya.

Selain itu, program-program seperti yang dianjurkan oleh PTPTN dan YPM juga membantu
meningkatkan motivasi ekstrinsik pelajar asnaf. Sumbangan zakat yang disalurkan melalui
program ini membantu mengurangkan beban kewangan pelajar, memberikan ganjaran material
yang dapat meningkatkan semangat dan motivasi mereka untuk berjaya dalam pendidikan.
Pendekatan ini penting dalam memastikan pelajar asnaf mendapat sokongan yang diperlukan
untuk mencapai kecemerlangan akademik.

Metodologi

Reka Bentuk Kajian

Kajian ini menggunakan reka bentuk kuantitatif berbentuk kajian tinjauan bagi meneliti
pengaruh motivasi terhadap pencapaian Sains dan Matematik dalam kalangan pelajar asnaf di
sekolah menengah di negeri Perlis. Pendekatan kuantitatif ini dipilih kerana ia membolehkan
pengumpulan data yang meluas dalam tempoh masa yang singkat dan membolehkan penyelidik
mengenal pasti corak hubungan antara pemboleh ubah melalui analisis statistik (Creswell,
2014). Kajian ini menumpukan kepada pengukuran dua jenis motivasi, iaitu motivasi intrinsik
dan ekstrinsik, serta hubungannya dengan pencapaian akademik pelajar.

Populasi dan Sampel

Populasi kajian terdiri daripada semua pelajar asnaf yang sedang menuntut di sekolah
menengah di negeri Perlis. Teknik persampelan yang digunakan adalah persampelan bertujuan
yang membolehkan pemilihan sampel yang memenuhi kriteria khusus, iaitu pelajar asnaf.
Seramai 300 orang pelajar daripada tiga buah Sekolah Menengah Kebangsaan di negeri Perlis
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telah dipilih sebagai responden. Kaedah ini membolehkan penyelidik mendapatkan maklumat
yang lebih tepat dan relevan, memandangkan pelajar asnaf mempunyai ciri-ciri sosioekonomi
yang berbeza daripada populasi pelajar umum (Patton, 2002).

Instrumen Kajian

Instrumen utama yang digunakan dalam kajian ini ialah soal selidik berskala Likert empat mata
(1 = Sangat Tidak Setuju hingga 4 = Sangat Setuju). Soal selidik ini dibina oleh penyelidik
berdasarkan kajian literatur dan teori motivasi, khususnya Teori Determinasi Kendiri (Deci &
Ryan, 1985). Soal selidik dibahagikan kepada dua bahagian: Bahagian A (maklumat
demografi) dan Bahagian B (motivasi terhadap pencapaian Sains dan Matematik). Terdapat 32
item dalam instrumen ini, merangkumi 5 konstruk utama: motivasi intrinsik dan ekstrinsik
dalam Sains dan Matematik.

Kesahan dan Kebolehpercayaan

Kesahan kandungan instrumen disemak oleh dua orang pakar dalam bidang Psikologi
Pendidikan dan Kaunseling. Bagi menguji kebolehpercayaan, satu kajian rintis telah dijalankan
ke atas 30 pelajar asnaf di sebuah sekolah menengah di Perlis. Data dianalisis menggunakan
SPSS versi 27 dan pekali Cronbach’s Alpha diperoleh bagi menilai kestabilan dalaman item.
Nilai o = 0.949 bagi keseluruhan item menunjukkan tahap kebolehpercayaan yang sangat
tinggi. Setiap konstruk juga mencatatkan nilai melebihi 0.80, menandakan keseragaman item
dalam mengukur setiap dimensi yang dikaji.

Prosedur Pengumpulan Data

Pengumpulan data dijalankan selepas mendapatkan kebenaran rasmi daripada EPRD, JPN
Perlis, dan pihak sekolah. Soal selidik diedarkan secara manual kepada 300 orang pelajar asnaf
di sekolah yang terlibat. Penyelidik memberi penerangan ringkas berkenaan objektif kajian,
kerahsiaan data dan cara mengisi soal selidik. Pelajar menjawab secara individu dalam masa
lebih kurang 45 minit. Penyelidik berada di lokasi semasa pengisian untuk menjawab sebarang
pertanyaan dan mengumpulkan soal selidik setelah selesai.

Proses Analisis Data
Data dianalisis menggunakan perisian Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) versi
26. Analisis data dilakukan dalam dua peringkat:

Statistik Deskriptif
Digunakan untuk menganalisis latar belakang demografi responden, skor min dan sisihan
piawai untuk konstruk motivasi intrinsik dan ekstrinsik.

Statistik Inferensi (jika diperlukan untuk kajian lanjutan)
Walaupun kajian ini berfokuskan deskriptif, analisis seperti korelasi atau regresi boleh
digunakan untuk menguji hubungan antara motivasi dan pencapaian akademik.

Dapatan dan Perbincangan

Keseluruhan kaedah analisis disesuaikan dengan soalan kajian. Sebagai contoh, untuk menilai
tahap motivasi, skor min dan frekuensi digunakan. Interpretasi skor min dirujuk berdasarkan
piawaian Abdull Shukor et al. (2008): 1.00-2.00 (Rendah), 2.01-3.00 (Sederhana), dan 3.01—
4.00 (Tinggi).
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Jadual 1: Tahap Motivasi Intrinsik Dalam Pembelajaran Sains (N=300)

Item Penyataan item Kekerapan Skor Sisihan
STS TS S SS Min Piawai

1 Saya merasa puas apabila saya 2.0 103 633 243 3.10 0.65
memahami konsep-konsep baru
dalam Sains.

2 Saya tertarik dengan ilmu Sains 1.3 127 640 22.0 3.07 0.63
yang dipelajari.

3 Saya merasa gembira ketika 1.7 120 673 19.0 3.04 0.61
menghadiri kelas Sains.

4 Saya sering meneroka lebih 40 353 50.0 10.7 267 0.72
mendalam tentang topik Sains
di luar kelas.

5 Saya merasa teruja apabila 33 87 580 300 3.15 0.71
dapat menyelesaikan masalah
dalam Sains.

6 Saya suka melibatkan diri dalam 5.0 27.3 50.0 17.7 2.80 0.78
aktiviti-aktiviti yang mencabar
dalam Sains.

7 Saya merasa seronok ketika 33 193 563 21.0 295 0.73
dapat menggunakan konsep-
konsep Sains dalam kehidupan
seharian.

8 Saya cuba bersungguh-sungguh 2.7 83 63.7 253 3.12 0.66
semasa melakukan aktiviti
dalam kelas Sains.

Min keseluruhan 2.99 0.47

Tahap motivasi intrinsik dalam pembelajaran Sains pada Jadual 1 menunjukkan min
keseluruhan 2.99, yang berada pada tahap sederhana berdasarkan interpretasi skor min Abdul
Shukor et al. (2008). Pelajar menunjukkan motivasi yang baik dalam beberapa aspek, seperti
dinyatakan dalam item "Saya merasa teruja apabila dapat menyelesaikan masalah dalam Sains"
yang mencatatkan min tertinggi 3.15. Hal ini mencerminkan keseronokan pelajar apabila
berjaya mengatasi cabaran akademik, menunjukkan kesedaran terhadap nilai pembelajaran
secara mendalam. Selain itu, item "Saya merasa puas apabila saya memahami konsep-konsep
baru dalam Sains" mencatatkan skor 3.10, menunjukkan pelajar menghargai pembelajaran
yang melibatkan penerokaan pengetahuan baru.

Jadual 2: Tahap Motivasi Intrinsik Dalam Pembelajaran Matematik (N=300)

Item Penyataan item Kekerapan Skor Sisihan
STS TS S SS Min Piawai
1 Saya merasa puas apabila saya 4.0 100 583 27.7 3.10 0.73
memahami konsep-konsep baru
dalam Matematik.
2 Saya tertarik dengan ilmu 33 16.0 62.7 180 2.95 0.69
Matematik yang dipelajari.
3 Saya merasa gembira ketika 6.0 157 603 18.0 2.90 0.75

menghadiri kelas Matematik.
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4 Saya sering meneroka lebih 6.0 387 463 9.0 2.58 0.74
mendalam tentang topik
Matematik di luar kelas.

5 Saya merasa teruja apabila 4.0 7.3 557 33.0 3.18 0.73
dapat menyelesaikan masalah
dalam Matematik.

6 Saya suka melibatkan diri dalam 6.7 377 473 83 2257 0.74
aktiviti-aktiviti yang mencabar
dalam Matematik.

7 Saya merasa seronok ketika 4.7 227 577 150 2.83 0.73
dapat menggunakan konsep-
konsep Matematik dalam
kehidupan seharian.

8 Saya cuba bersungguh-sungguh 2.3 123 603 250 3.08 0.68
semasa melakukan aktiviti
dalam kelas Matematik.

Min keseluruhan 2.90 0.53

Tahap motivasi intrinsik dalam pembelajaran Matematik pada Jadual 2 menunjukkan min
keseluruhan 2.90, yang juga berada pada tahap sederhana. Pelajar menunjukkan motivasi yang
lebih tinggi dalam menyelesaikan masalah Matematik, seperti yang dinyatakan dalam item
"Saya merasa teruja apabila dapat menyelesaikan masalah dalam Matematik" dengan min 3.18.
Dapatan ini menunjukkan bahawa pelajar menikmati cabaran dalam Matematik dan merasa
puas apabila berjaya menyelesaikannya. Selain itu, item "Saya merasa puas apabila saya
memahami konsep-konsep baru dalam Matematik" mencatatkan min 3.10, menunjukkan
bahawa pelajar menghargai nilai pembelajaran konsep baru.

Jadual 3: Tahap Motivasi Ekstrinsik Dalam Pembelajaran Sains (N=300)
Item Penyataan item Kekerapan Skor Sisihan
STS TS S SS Min Piawai
1 Saya belajar Sains kerana saya 133 333 423 11.0 251 0.86
ingin mendapat pujian dari guru
atau keluarga.
2 Saya merasa terdorong untuk 150 457 343 50 2.29 0.78
belajar Sains kerana ingin
mendapat hadiah atau ganjaran
dari keluarga.
3 Saya berusaha keras dalam 2.7 10.7 513 353 3.19 0.73
pelajaran Sains kerana ingin
membuktikan kepada orang lain
bahawa saya boleh berjaya.
4 Saya belajar Sains agar keluarga 3.0 11.0 51.0 350 3.18 0.74
saya bangga dengan pencapaian
saya.
5 Saya berusaha untuk mendapat 3.0 123 493 353 3.17 0.75
markah yang tinggi dalam Sains
supaya dapat masuk ke
universiti yang diidamkan.
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masyarakat.

8 Saya belajar Sains kerana ingin
mendapatkan peluang kerjaya
yang lebih baik di masa depan.
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11.3 497 350 3.16 0.78
283 527 113 268 0.78
6.7 483 427 3.31 0.70

Min keseluruhan 2.94 0.52

Tahap motivasi ekstrinsik pelajar dalam pembelajaran Sains dalam Jadual 3 mencatatkan min
keseluruhan 2.94, yang berada pada tahap sederhana. Pelajar menunjukkan dorongan yang
lebih tinggi untuk belajar Sains bagi mencapai aspirasi masa depan, seperti yang ditunjukkan
dalam item "Saya belajar Sains kerana ingin mendapatkan peluang kerjaya yang lebih baik di
masa depan," yang mencatatkan min tertinggi 3.31. Selain itu, item seperti "Saya belajar Sains
agar keluarga saya bangga dengan pencapaian saya" dan "Saya berusaha keras dalam pelajaran
Sains kerana ingin membuktikan kepada orang lain bahawa saya boleh berjaya" masing-masing
mencatatkan skor min 3.18 dan 3.19, menunjukkan bahawa pelajar didorong oleh keinginan
untuk memenuhi harapan keluarga dan membuktikan kemampuan mereka kepada orang lain.

Jadual 4: Tahap Motivasi Ekstrinsik Dalam Pembelajaran Matematik (N=300)

Item Penyataan item

STS

Kekerapan

Skor
TS S SS Min

Sisihan
Piawai

1 Saya belajar Matematik kerana
saya ingin mendapat pujian dari
guru atau keluarga.

2 Saya merasa terdorong untuk
belajar Matematik kerana ingin
mendapat hadiah atau ganjaran
dari keluarga.

3 Saya berusaha keras dalam
pelajaran Matematik kerana
ingin membuktikan kepada
orang lain bahawa saya boleh
berjaya.

4 Saya belajar Matematik agar
keluarga saya bangga dengan
pencapaian saya.

5 Saya berusaha untuk mendapat
markah yang tinggi dalam
Matematik supaya dapat masuk
ke universiti yang diidamkan.

6 Saya belajar Matematik kerana
saya ingin mendapat peluang

13.7

14.7

2.7

4.0

2.0

2.7

33.0 41.7 11.7 251 0.87

440 357 57 232 0.79

12.0 53.7 31.7 3.14 0.72

10.0 53.7 323 3.14 0.75

140 503 663 3.16 0.73

127 520 327 3.5 0.74
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biasiswa untuk pengajian
seterusnya.
7 Saya merasa terdorong untuk 8.7 29.7 480 13.7 2.67 0.82
belajar Matematik kerana ingin
mendapat pengiktirafan dari
masyarakat.
8 Saya belajar Matematik kerana 3.0 6.7 527 377 3.25 0.71
ingin mendapatkan peluang
kerjaya yang lebih baik di masa
depan.
Min keseluruhan  2.92 0.64

Tahap motivasi ekstrinsik dalam pembelajaran Matematik pada Jadual 4 menunjukkan min
keseluruhan 2.92, yang berada pada tahap sederhana. Item "Saya belajar Matematik kerana
ingin mendapatkan peluang kerjaya yang lebih baik di masa depan" mencatatkan min tertinggi
3.25, menunjukkan bahawa pelajar termotivasi untuk belajar Matematik dengan harapan
membina kerjaya yang cemerlang. Selain itu, item "Saya berusaha keras dalam pelajaran
Matematik kerana ingin membuktikan kepada orang lain bahawa saya boleh berjaya" dan "Saya
belajar Matematik agar keluarga saya bangga dengan pencapaian saya" masing-masing
mencatatkan skor min 3.14, yang mencerminkan keinginan pelajar untuk memenuhi harapan
keluarga dan membuktikan kebolehan mereka.

Hubungan antara Motivasi Intrinsik dengan Pencapaian Sains
Persoalan 1:

Adakah terdapat hubungan antara motivasi intrinsik dengan pencapaian sains dalam kalangan
pelajar asnaf di sekolah menengah di negeri Perlis?

Hoi:  Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi intrinsik dengan
pencapaian sains dalam kalangan pelajar asnaf di sekolah menengah di negeri
Perlis.

Ujian pekali korelasi Pearson yang ditunjukkan dalam Jadual 5 adalah untuk melihat hubungan
antara motivasi intrinsik dengan pencapaian sains pelajar asnaf.

Jadual 5: Analisis Hubungan antara Motivasi Intrinsik dengan Pencapaian Sains.

Pemboleh ubah Motivasi Intrinsik
Pencapaian Sains r=0.249
(p =0.000)
Tahap signifikan p < 0.01

Hal ini menunjukkan bahawa motivasi intrinsik dengan pencapaian Sains murid mempunyai
hubungan positif yang lemah. Sehubungan dengan hasil dapatan ini, hipotesis nul (Ho) yang
pertama dalam kajian ini berjaya ditolak. Hal ini bermakna terdapat hubungan yang signifikan
antara motivasi intrinsik dengan pencapaian Sains dalam kalangan pelajar asnaf di sekolah
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menengah di negeri Perlis. Oleh itu, pencapaian pelajar dalam sains di sekolah akan meningkat
dengan adanya motivasi intrinsik dalam diri pelajar.

Hasil analisis menunjukkan terdapat hubungan positif yang signifikan antara motivasi intrinsik
dengan pencapaian Sains dalam kalangan pelajar asnaf (r = 0.249, p = 0.000). Berdasarkan
jadual interpretasi Guilford (1956), kekuatan hubungan ini adalah lemah. Walaupun hubungan
ini lemah, dapatan ini menunjukkan bahawa motivasi intrinsik memainkan peranan penting
dalam pencapaian akademik pelajar. Kajian-kajian terdahulu juga menyokong dapatan ini, di
mana motivasi intrinsik sering dikaitkan dengan peningkatan keinginan pelajar untuk belajar
secara mendalam (Ryan & Deci, 2000).

Hubungan antara Motivasi Intrinsik dengan Pencapaian Matematik
Persoalan 2:
Adakah terdapat hubungan antara motivasi intrinsik dengan pencapaian Matematik dalam
kalangan pelajar asnaf di sekolah menengah di negeri Perlis?
Ho:  Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi intrinsik dengan

pencapaian Matematik dalam kalangan pelajar asnaf di sekolah menengah di
negeri Perlis.

Ujian pekali korelasi Pearson yang ditunjukkan dalam Jadual 6 adalah untuk melihat hubungan
antara motivasi intrinsik dengan pencapaian matematik pelajar asnaf.

Jadual 6: Analisis Hubungan antara Motivasi Intrinsik dengan Pencapaian Matematik.

Pemboleh ubah Motivasi Intrinsik
Pencapaian Matematik r=0.325
(p =0.000)
Tahap signifikan p < 0.01

Kajian juga mendapati terdapat hubungan positif yang signifikan antara motivasi intrinsik
dengan pencapaian Matematik (r = 0.325, p = 0.000). Hubungan ini berada pada tahap
sederhana. Sehubungan dengan hasil dapatan ini, hipotesis nul (Ho) yang kedua dalam kajian
ini berjaya ditolak. Hal ini bermakna terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi
intrinsik dengan pencapaian Matematik dalam kalangan pelajar asnaf di sekolah menengah di
negeri Perlis. Oleh itu, pencapaian pelajar dalam matematik di sekolah akan meningkat dengan
adanya motivasi ekstrinsik dalam diri pelajar. Ini menunjukkan bahawa pelajar yang lebih
bermotivasi secara ekstrinsik lebih cenderung untuk mencapai prestasi yang lebih baik dalam
Matematik. Ini selaras dengan dapatan kajian yang menekankan bahawa motivasi dalaman
seperti rasa ingin tahu dan minat membantu pelajar memahami konsep Matematik dengan lebih
mendalam (Boaler, 2016).
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Hubungan antara Motivasi Ekstrinsik dengan Pencapaian Sains

Persoalan 3:
Adakah terdapat hubungan antara motivasi ekstrinsik dengan pencapaian sains dalam
kalangan pelajar asnaf di sekolah menengah di negeri Perlis?

Hos: Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi ekstrinsik dengan

pencapaian sains dalam kalangan pelajar asnaf di sekolah menengah di negeri
Perlis.

Ujian pekali korelasi Pearson yang ditunjukkan dalam Jadual 7 adalah untuk melihat hubungan
antara motivasi ekstrinsik dengan pencapaian sains pelajar asnaf.

Jadual 7: Analisis Hubungan antara Motivasi Ekstrinsik dengan Pencapaian Sains.

Pemboleh ubah Motivasi Ekstrinsik
Pencapaian Sains r=0.208
(p =0.000)
Tahap signifikan p < 0.01

Dalam hubungan motivasi ekstrinsik dengan pencapaian Sains, hasil kajian menunjukkan
terdapat hubungan positif yang signifikan tetapi sangat lemah (r = 0.208, p = 0.000).
Sehubungan dengan hasil dapatan ini, hipotesis nul (Ho) yang ketiga dalam kajian ini berjaya
ditolak. Hal ini bermakna terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi ekstrinsik dengan
pencapaian Sains dalam kalangan pelajar asnaf di sekolah menengah di negeri Perlis. Oleh itu,
pencapaian pelajar dalam sains di sekolah akan meningkat dengan adanya motivasi ekstrinsik
sebagai sokongan kepada pelajar. ini menunjukkan bahawa motivasi ekstrinsik, seperti
ganjaran atau dorongan daripada pihak luar, hanya memberikan impak kecil terhadap
pencapaian Sains pelajar. Walaupun begitu, faktor motivasi ekstrinsik tidak boleh diabaikan
kerana ia boleh menjadi pemangkin bagi pelajar yang kurang bermotivasi secara intrinsik (Deci
et al., 1999).

Hubungan Antara Motivasi Ekstrinsik Dengan Pencapaian Matematik
Persoalan 4:

Adakah terdapat hubungan antara motivasi ekstrinsik dengan pencapaian matematik dalam
kalangan pelajar asnaf di sekolah menengah di negeri Perlis?

Hos:  Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi ekstrinsik dengan
pencapaian matematik dalam kalangan pelajar asnaf di sekolah menengah di
negeri Perlis.

Ujian pekali korelasi Pearson yang ditunjukkan dalam Jadual 8 adalah untuk melihat hubungan
antara motivasi ekstrinsik dengan pencapaian matematik pelajar asnaf.
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Jadual 8: Analisis Hubungan antara Motivasi Ekstrinsik dengan Pencapaian
Matematik.

Pemboleh ubah Motivasi Ekstrinsik

Pencapaian Matematik r=0.219
(p =0.000)

Tahap signifikan p < 0.01

Hasil analisis juga menunjukkan hubungan positif yang signifikan tetapi lemah antara motivasi
ekstrinsik dengan pencapaian Matematik (r = 0.219, p = 0.000). Sehubungan dengan hasil
dapatan ini, hipotesis nul (Ho) yang keempat dalam kajian ini berjaya ditolak. Hal ini bermakna
terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi ekstrinsik dengan pencapaian matematik
dalam kalangan pelajar asnaf di sekolah menengah di negeri Perlis. Oleh itu, pencapaian pelajar
dalam sains di sekolah akan meningkat dengan adanya motivasi ekstrinsik sebagai sokongan
kepada pelajar. Walaupun tahap korelasi adalah rendah, motivasi ekstrinsik seperti sokongan
guru atau pemberian ganjaran dapat membantu meningkatkan keyakinan pelajar dalam subjek
Matematik. Kajian oleh Wigfield dan Eccles (2002) menunjukkan bahawa motivasi ekstrinsik
boleh membantu pelajar mencapai matlamat akademik tertentu, terutama bagi pelajar yang
menghadapi kesukaran dalam pembelajaran.

Kesimpulan

Secara keseluruhan, kajian ini menunjukkan bahawa tahap motivasi dan sokongan keluarga
terhadap pembelajaran Sains dan Matematik dalam kalangan pelajar asnaf di Perlis masih
berada pada tahap sederhana, dipengaruhi oleh faktor kekurangan sumber, kekangan masa dan
tahap kesedaran yang rendah. Walaupun terdapat dorongan dalaman dan luaran yang positif,
pelajar masih kurang terlibat dalam pembelajaran kendiri di luar kelas, manakala sokongan
akademik daripada keluarga juga terbatas. Justeru, pendekatan bersepadu yang melibatkan
pelajar, guru, keluarga, pembuat dasar dan komuniti amat diperlukan untuk menyediakan
persekitaran pembelajaran yang lebih holistik dan menyokong, agar pelajar asnaf dapat
mencapai potensi akademik yang lebih tinggi dalam bidang Sains dan Matematik.
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