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Abstract:

Literasi kewangan memainkan peranan penting dalam pembangunan manusia,
khususnya dalam kalangan pelajar institusi pengajian tinggi (IPT). Kajian
menunjukkan bahawa tahap literasi dan amalan kewangan pelajar IPT adalah
tinggi, namun cabaran masih wujud dalam memastikan kestabilan kewangan
mereka dalam jangka panjang. Peralihan daripada kehidupan sebagai pelajar
kepada alam pekerjaan, peningkatan kos sara hidup, serta pengaruh sosial dan
psikologi merupakan faktor yang boleh mempengaruhi daya tahan kewangan
individu. Oleh itu, kertas konsep ini membincangkan hubungan antara literasi
kewangan dan pembangunan manusia serta cabaran yang dihadapi dalam
mengukuhkan pengurusan kewangan pelajar IPT. Perbincangan ini juga
menekankan keperluan untuk penyelidikan lanjutan bagi meneroka strategi
kewangan yang lebih mampan dalam kalangan pelajar. Hasil dapatan ini dapat
menjadi asas rujukan bagi pembangunan modul pendidikan kewangan dan
inisiatif sokongan yang lebih berkesan untuk meningkatkan kesejahteraan
kewangan pelajar IPT dalam jangka panjang.
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Abstract:

Financial literacy plays a crucial role in human development, particularly
among higher education institution (HEI) students. Studies indicate that HEI
students possess a high level of financial literacy and financial management
practices; however, challenges remain in ensuring their long-term financial
stability. The transition from student life to employment, rising living costs,
and social and psychological influences are factors that may impact an
individual’s financial resilience. Therefore, this conceptual paper explores the
relationship between financial literacy and human development, as well as the
challenges in strengthening financial management among HEI students. This
discussion also highlights the need for further research to examine more
sustainable financial strategies among students. The findings of this study serve
as a reference for the development of more comprehensive financial education
modules and support initiatives to enhance the long-term financial well-being

of HEI students.
Keywords:

Literacy, Education, Finance, Student, Resilience

Pendahuluan

Kehidupan dalam dunia pendidikan tinggi merupakan satu fasa penting dalam kehidupan
pelajar yang bukan sahaja membentuk ilmu akademik tetapi juga kemahiran hidup yang
diperlukan untuk masa depan. Namun, salah satu cabaran utama yang dihadapi oleh pelajar
IPT adalah tekanan kewangan. Ketidakstabilan kewangan dalam kalangan pelajar IPT semakin
membimbangkan, terutama selepas pandemik COVID-19 yang meningkatkan beban kewangan
akibat peralihan kepada pembelajaran digital. Keperluan memiliki peranti elektronik,
langganan internet dan kos sara hidup yang tinggi menyebabkan ramai pelajar mengalami
kesukaran untuk menguruskan perbelanjaan mereka dengan berkesan.

Terdapat beberapa isu berkaitan dengan literasi dan daya tahan kewangan dalam kalangan
pelajar IPT. Isu ini boleh dilihat melalui beberapa kajian yang telah dijalankan sebelum ini.
Kajian menunjukkan bahawa tahap literasi kewangan pelajar masih berada pada tahap
sederhana, menyebabkan ramai dalam kalangan mereka gagal membezakan antara keperluan
dan kehendak serta kurang mahir dalam merancang bajet atau mengurus hutang (Zaimah et al.,
2021). Mereka juga tidak mempunyai simpanan kecemasan yang mencukupi, menjadikan
mereka terdedah kepada tekanan kewangan apabila berhadapan dengan situasi tidak dijangka
seperti kecemasan kesihatan atau kerosakan peralatan pembelajaran (Mohamad, 2024).
Tambahan pula, pengaruh media sosial telah membentuk gaya hidup mewah dalam kalangan
pelajar yang mendorong mereka untuk berbelanja secara impulsif demi menyesuaikan diri
dengan norma sosial semasa yang sering kali tidak mencerminkan kemampuan kewangan
sebenar (Salleh et al., 2022). Isu ini diburukkan lagi dengan ketiadaan pendidikan kewangan
formal dalam kebanyakan program pengajian tinggi, yang menyebabkan pelajar tidak
mendapat pendedahan sistematik terhadap ilmu dan kemahiran pengurusan kewangan yang
sepatutnya dikuasai sebelum melangkah ke alam pekerjaan (Rahim & Kamaruddin, 2023).
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Situasi ini secara keseluruhan menjejaskan daya tahan kewangan pelajar dan boleh memberi
kesan jangka panjang terhadap kestabilan kewangan individu serta masyarakat.

Justeru, literasi kewangan menjadi antara faktor penting dalam membantu pelajar mengurus
kewangan dengan lebih bijak, mengelakkan hutang yang tidak perlu dan merancang kewangan
mereka untuk jangka masa panjang. Artikel ini akan membincangkan konsep literasi
kewangan, kepentingannya terhadap daya tahan ekonomi pelajar IPT, cabaran yang dihadapi
dalam meningkatkan kesedaran kewangan, serta cadangan untuk memperkenalkan pendidikan
kewangan dalam kurikulum universiti sebagai langkah strategik bagi memastikan pelajar lebih
bersedia menghadapi realiti kewangan selepas tamat pengajian.

Kaedah Kajian

Kajian ini menggunakan pendekatan reka bentuk kualitatif berbentuk kajian konsep
(conceptual paper) yang bertujuan untuk menghuraikan hubungan antara literasi kewangan dan
daya tahan kewangan pelajar institusi pengajian tinggi (IPT) serta implikasinya terhadap
pembangunan manusia. Data dan maklumat dikumpulkan melalui analisis kandungan terhadap
pelbagai sumber sekunder, termasuk jurnal akademik, laporan penyelidikan terdahulu, dan
dokumen polisi yang relevan. Pendekatan ini membolehkan penulis mengintegrasikan teori-
teori literasi kewangan seperti Teori Tingkah Laku Berancang (TPB), Teori Pembelajaran
Sosial, dan Teori Modal Insan untuk memahami corak tingkah laku kewangan pelajar dalam
konteks cabaran ekonomi semasa. Perbincangan dalam kajian ini turut mengambil kira impak
sosioekonomi dan psikologi terhadap pengurusan kewangan pelajar IPT serta mencadangkan
strategi pendidikan kewangan yang lebih mampan sebagai solusi jangka panjang.

Konsep Literasi Kewangan Dalam Kalangan Pelajar IPT

Terdapat beberapa komponen utama dalam membincangkan konsep literasi kewangan iaitu i)
pengurusan pendapatan dan perbelanjaan, ii) keperluan simpanan dan kestabilan kewangan
jangka panjang, iii) pengurusan kredit dan hutang secara bertanggungjawab dan iv) kesedaran
mengenai pelaburan, insurans/takaful dan perancangan persaraan.

Pengurusan Pendapatan dan Perbelanjaan.

Pengurusan pendapatan dan perbelanjaan adalah merujuk kepada keupayaan untuk mengawal
perbelanjaan harian dan memastikan keseimbangan antara pendapatan dan keperluan asas
(Finde & Ali, 2024; Abdollah, Rais, Nordin & Jaafar, 2021; Yusoff, Othman, Shah, Esa,
Zulhazmi, Ibrahim & Ationg, 2021). Kajian mendapati bahawa tahap pengetahuan dan sikap
kewangan yang baik membantu seseorang membuat keputusan kewangan dengan lebih bijak.
Mereka lebih sedar tentang cara mengurus wang dengan berhemah serta membelanjakan
pendapatan untuk perkara yang bermanfaat, termasuk pelaburan dalam aset yang bernilai
(Muhamad & Tambi, 2023). Tambahan lagi, Abdull Rahman et al.(2023) dan Rahman dan
Othman (2021) menyatakan bahawa individu terutamanya usahawan yang mempunyai
kemahiran pengurusan pendapatan yang baik lebih mampu menyesuaikan diri dengan cabaran
kewangan dan mengelakkan kesukaran ekonomi. Maka, keseimbangan antara pendapatan dan
perbelanjaan adalah sangat penting dalam memastikan kestabilan kewangan individu (Basri,
Rashid, Nor & Rahman, 2024).

Keperluan Simpanan Dan Kestabilan Kewangan Jangka Panjang

Amalan menyimpan wang untuk kecemasan serta perancangan masa depan adalah sangat
penting. Manfaatnya yang besar bukan hanya kepada isi rumah, malah faedahnya adalah
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kepada seluruh negara kerana ianya menyediakan asas kepada pelaburan jangkapanjang dan

pembangunan infrastruktur yang menyumbang ke arah pertumbuhan negara. Menyimpan wang

adalah amalan kewangan yang sangat penting bagi memastikan kestabilan hidup dalam jangka

masa panjang. Simpanan kecemasan berperanan sebagai perlindungan kewangan apabila

berdepan situasi tidak dijangka seperti kehilangan pekerjaan, kecemasan perubatan, atau

kerosakan aset penting. Dengan adanya dana kecemasan, individu dapat mengelakkan tekanan

kewangan yang berlebihan dan tidak perlu bergantung kepada pinjaman yang mungkin
membebankan (Yakob et al., 2021).

Selain itu, perancangan kewangan yang baik melalui tabungan juga membolehkan seseorang
merancang masa depan dengan lebih teratur. Simpanan jangka panjang dapat digunakan untuk
mencapai matlamat tertentu seperti membeli rumah, melanjutkan pelajaran, atau persediaan
menghadapi persaraan. Dengan mengamalkan disiplin menyimpan secara konsisten, seseorang
bukan sahaja dapat menikmati kestabilan kewangan tetapi juga mempunyai kebebasan untuk
membuat keputusan yang lebih baik tanpa tekanan kewangan yang berlebihan (Abdullah &
Hussin, 2020).

Pengurusan Kredit Dan Hutang Secara Bertanggungjawab

Amalan pengurusan kewangan yang baik memerlukan pemahaman yang mendalam tentang
penggunaan instrumen kewangan seperti kad kredit dan pinjaman pendidikan. Kad kredit, jika
digunakan dengan berdisiplin, boleh menjadi alat kewangan yang membantu dalam pengurusan
perbelanjaan dan membina sejarah kredit yang baik. Namun, jika disalahgunakan, ia boleh
membawa kepada hutang yang sukar dilunaskan disebabkan kadar faedah yang tinggi serta amalan
pembayaran minimum yang berpanjangan (Yusoff & Othman, 2021). Justeru itu, penting bagi
pengguna untuk berbelanja mengikut kemampuan, menetapkan had perbelanjaan yang munasabah,
dan membayar baki kad kredit sepenuhnya setiap bulan bagi mengelakkan caj faedah yang tinggi.

Selain itu, pinjaman pendidikan merupakan satu bentuk pelaburan jangka panjang bagi memastikan
seseorang memperoleh kelayakan akademik dan kemahiran yang diperlukan untuk kerjaya masa
depan. Walaupun pinjaman pendidikan menawarkan kadar faedah yang lebih rendah berbanding
pinjaman peribadi, peminjam perlu merancang strategi pembayaran balik dengan baik bagi
mengelakkan beban kewangan selepas tamat pengajian (Mangrum, 2022). Ini termasuk memahami
syarat pinjaman, jumlah bayaran bulanan, serta tempoh pembayaran balik agar tidak menjejaskan
kestabilan kewangan selepas memasuki alam pekerjaan.

Bagi mengelakkan bebanan hutang yang berlebihan, penting bagi individu untuk mengamalkan
pengurusan kewangan yang berdisiplin dengan hanya berhutang untuk keperluan yang benar-benar
penting. Menyediakan bajet bulanan yang jelas, mengawal perbelanjaan tidak perlu, dan
mengutamakan pembayaran hutang yang mempunyai kadar faedah tinggi adalah langkah-langkah
penting dalam mengurus kewangan dengan baik. Selain itu, menabung sejak awal untuk
perbelanjaan besar seperti pendidikan atau kecemasan dapat mengurangkan kebergantungan
kepada hutang. Dengan pemahaman dan perancangan yang baik, seseorang dapat mengelakkan
perangkap kewangan yang boleh menjejaskan kestabilan hidup dalam jangka panjang (Azmi,
Hasan, Duerama, Othman & Aripin, 2021).
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Kesedaran Mengenai Pelaburan, Insurans/Takaful Dan Perancangan Persaraan.
Pemahaman dan kepekaan mengenai kepentingan aspek pelaburan, insurans atau takaful, serta
perancangan persaraan menunjukkan literasi kewangan yang bijak. Ketiga-tiga elemen ini
memainkan peranan penting dalam memastikan kestabilan kewangan jangka panjang serta
memberikan perlindungan terhadap risiko yang tidak dijangka. Pelaburan merupakan salah satu
cara utama untuk membina kekayaan dan memastikan pertumbuhan kewangan dalam jangka
panjang. Dengan membuat pelaburan yang bijak, seseorang dapat menjana pendapatan pasif serta
mengekalkan nilai kekayaan mereka. Pelaburan boleh dilakukan dalam pelbagai instrumen seperti
saham, unit amanah, hartanah, dan emas. Walau bagaimanapun, setiap pelaburan mempunyai risiko
tersendiri, maka penting untuk memahami profil risiko serta mempelbagaikan portfolio pelaburan
bagi mengurangkan potensi kerugian (Ab Rashid, Arifin & Sabir Ahmad, 2023: Zainal, Ramli, Abd
Karim., Amirnordin, Md Akhir & Tengku Sulaiman, 2021).

Selain daripada pelaburan, insurans atau takaful juga berfungsi sebagai perlindungan kewangan
terhadap situasi tidak dijangka seperti penyakit kritikal, kemalangan, atau kematian (Mukshar,
Puad & Ahmad, 2023: Sudiarti & Syahriza, 2023). Pemilikan perlindungan insurans atau takaful
yang mencukupi dapat memastikan individu dan keluarga mereka dapat mengelakkan beban
kewangan yang besar apabila menghadapi musibah. Insurans kesihatan, insurans hayat, dan takaful
pendidikan adalah antara pelan perlindungan yang boleh membantu dalam memastikan
kelangsungan hidup dan kesejahteraan keluarga (Pomeranz & Kast, 2024).

Perancangan persaraan juga merupakan aspek penting yang sering diabaikan. Ramai individu
hanya mula memikirkan persaraan ketika sudah hampir kepada usia persaraan, sedangkan
perancangan awal boleh memberikan kehidupan yang lebih selesa pada hari tua. Simpanan dalam
akaun persaraan seperti Kumpulan Wang Simpanan Pekerja (KWSP) dan pelaburan dalam
instrumen yang menawarkan pulangan stabil boleh membantu memastikan kecukupan dana selepas
bersara (Wai, Teng, Waei & Leong, 2023: Zaimah, Yusof & Sarmila, 2023). Kesedaran terhadap
pelaburan, insurans/takaful, dan perancangan persaraan perlu dipupuk sejak awal bagi memastikan
kesejahteraan kewangan dalam jangka panjang. Dengan pengetahuan dan perancangan yang baik,
seseorang dapat mencapai kebebasan kewangan serta menikmati kehidupan yang lebih terjamin
pada masa hadapan.

Asas Teori (Theoretical Basis) Dalam Literasi Kewangan

Pelbagai teori boleh digunakan untuk memahami bagaimana literasi kewangan memberi impak
terhadap tingkah laku kewangan pelajar IPT. Antara teori utama yang berkaitan adalah Teori
Tingkah Laku Berancang (Theory of Planned Behavior, TPB), Teori Pembelajaran Sosial (Social
Learning Theory) dan Teori Modal Insan (Human Capital Theory).

Teori Tingkah Laku Berancang (Theory of Planned Behavior, TPB) ini menyatakan bahawa
tingkah laku seseorang dipengaruhi oleh sikap, norma subjektif dan kawalan tingkah laku yang
dirasakan. Dalam konteks literasi kewangan, sikap terhadap kewangan, pengaruh sosial serta
keupayaan untuk mengawal perbelanjaan boleh mempengaruhi cara pelajar mengurus kewangan
mereka (Chanda et al., 2023; Jusoh & Mat, 2024; Sahar et al., 2021).

Teori Pembelajaran Sosial (Social Learning Theory) pula merujuk kepada tingkah laku kewangan
melalui pemerhatian dan pengalaman daripada ibu bapa, rakan sebaya serta persekitaran mereka.
Jika pelajar terdedah kepada tabiat kewangan yang baik, mereka lebih cenderung untuk
mengamalkannya (Chuang, 2021 dan Firmansyah & Saepuloh, 2022).
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Teori Modal Insan (Human Capital Theory) merujuk kepada pembangunan individu yang
mempunyai kemahiran dan pengetahuan sebagai satu pelaburan yang memberi pulangan kepada
ekonomi sesebuah masyarakat atau organisasi (Tuan Mahmood et al., 2020) Literasi kewangan
dilihat sebagai satu bentuk pelaburan dalam diri yang dapat meningkatkan keupayaan pelajar untuk
merancang kewangan mereka dengan lebih berkesan dan mengelakkan kesulitan kewangan di masa
hadapan.

Literasi Kewangan Dan Konsep Pembangunan Manusia (Human Development)
Pembangunan manusia merujuk kepada peningkatan kualiti hidup individu dalam aspek ekonomi,
sosial dan psikologi. Menurut United Nations Development Programme (UNDP), pembangunan
manusia bukan sekadar mengenai pendapatan tetapi juga mengenai peluang untuk mencapai
potensi penuh seseorang (Baumann, 2021). Justeru itu, dalam konteks pelajar IPT, literasi
kewangan memainkan peranan penting dalam meningkatkan pembangunan pelajar melalui
kestabilan kewangan pelajar. Pelajar yang celik kewangan lebih mampu mengurus pendapatan
mereka dan mengelakkan kesukaran kewangan. Tahap literasi kewangan yang baik juga dapat
mengurangkan ketidaksamaan ekonomi. Pendidikan kewangan dapat membantu pelajar dari latar
belakang berpendapatan rendah merancang kewangan dengan lebih baik dan meningkatkan
mobiliti sosial mereka. Seterusnya memastikan kesejahteraan masa depan dengan kemampuan
membina asas kewangan yang kukuh. Manfaatnya dalam masa yang sama mengurangkan tekanan
kewangan dan meningkatkan kesejahteraan psikologi, meningkatkan kemahiran pengurusan risiko
melalui perancangan kewangan yang bijak dan memastikan kelangsungan akademik dan
perkembangan profesional tanpa gangguan kewangan untuk kehidupan yang lebih selesa selepas
tamat pengajian.

Cabaran Dalam Mengukuhkan Literasi Kewangan Pelajar IPT

Kajian kajian Baba, Nor dan Hassan (2022) menunjukkan bahawa tahap literasi kewangan
dalam kalangan pelajar institusi pengajian tinggi (IPT) adalah tinggi. Tambahan lagi hasil
kajian Rafdi, Bakar, Sabri dan Roshadi (2023) pula menunjukka bahawa amalan pengurusan
kewangan juga amat baik. Ramai pelajar mempunyai pemahaman yang baik tentang
kepentingan bajet, simpanan, dan pengurusan hutang serta mengamalkan strategi kewangan
yang berdisiplin. Walau bagaimanapun, terdapat beberapa cabaran yang boleh memberi kesan
kepada kestabilan kewangan mereka dalam jangka panjang, terutamanya apabila mereka
beralih dari kehidupan sebagai pelajar kepada alam pekerjaan dan kehidupan dewasa yang
lebih mencabar.

Cabaran yang pertama adalah peralihan daripada sokongan kewangan kepada kewangan
berdikari. Bagi kebanyakan pelajar, sumber kewangan utama semasa pengajian datang
daripada Perbadanan Tabung Pendidikan Tinggi Nasional (PTPTN), Majlis Amanah Rakyat
(MARA), bantuan pendidikan negeri, zakat, biasiswa atau sokongan keluarga (Mohd et al.,
2024). Selepas tamat pengajian, mereka perlu beralih kepada sumber pendapatan sendiri, sama
ada melalui pekerjaan tetap, perniagaan, atau sumber lain. Peralihan ini boleh menjadi cabaran
kerana kos hidup yang lebih tinggi, pembayaran balik pinjaman pendidikan, dan keperluan
kewangan lain seperti sewa rumah, kenderaan, dan insurans. Walaupun mereka mempunyai
asas pengurusan kewangan yang baik, cabaran sebenar adalah menyesuaikan diri dengan realiti
kewangan yang lebih kompleks selepas menamatkan pengajian.
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Cabaran yang kedua pula ialah kenaikan kos sara hidup dan tekanan kewangan jangka panjang.
Walaupun pelajar IPT mampu mengurus kewangan mereka dengan baik semasa belajar,
cabaran sebenar muncul apabila mereka perlu menyesuaikan bajet dengan kenaikan kos hidup.
Inflasi, kenaikan harga barang keperluan, dan komitmen kewangan baharu selepas tamat
pengajian boleh menyebabkan tekanan kewangan. Mereka yang terbiasa dengan tabiat
menabung mungkin mendapati lebih sukar untuk mengekalkan kadar simpanan yang sama
apabila beban kewangan meningkat.

Ketiga, keperluan untuk perancangan kewangan jangka panjang. Sebagai pelajar, kebanyakan
perancangan kewangan lebih tertumpu kepada pengurusan harian atau jangka pendek. Namun,
apabila memasuki alam pekerjaan, keperluan untuk merancang kewangan jangka panjang
menjadi lebih penting, termasuk aspek seperti pelaburan, perlindungan kewangan melalui
insurans atau takaful, dan perancangan persaraan. Tanpa strategi kewangan jangka panjang
yang kukuh, ada kemungkinan individu menghadapi kesukaran dalam mencapai kestabilan
kewangan yang berterusan walaupun mereka memiliki asas pengurusan kewangan yang baik
sejak di IPT.

Keempat adalah cabaran psikologi dan sosial dalam pengurusan kewangan. Walaupun pelajar
IPT mempunyai tahap pengurusan kewangan yang baik, faktor psikologi dan sosial tetap boleh
mempengaruhi keputusan kewangan mereka dalam jangka panjang. Tekanan sosial untuk
memiliki gaya hidup tertentu, keinginan untuk meningkatkan taraf hidup dengan cepat, serta
pengaruh media sosial boleh memberi kesan kepada corak perbelanjaan. Walaupun mereka
tahu kepentingan perancangan kewangan, tekanan dari segi perbandingan sosial (social
comparison) boleh menyebabkan mereka mengambil keputusan kewangan yang kurang bijak
seperti membuat pembelian besar secara kredit atau berbelanja di luar kemampuan demi
menyesuaikan diri dengan norma sosial tertentu (Wahab, Hashim, Hashim & Maat, 2022).

Jadual 1 menunjukkan penemuan utama daripada kajian lepas berkaitan isu literasi dan daya
tahan kewangan dalam kalangan pelajar institusi pengajian tinggi (IPT).

Jadual 1:
Penemuan Kajian Lepas Berkaitan Literasi dan Daya Tahan Kewangan Pelajar IPT

Kajian / Pengkaji Penemuan Utama

Pelajar sukar membezakan keperluan dan kehendak; kurang mahir

Zaimah et al. (2021) bajet dan urus hutang.

Kebanyakan pelajar tidak mempunyai simpanan kecemasan yang

Mohamad (2024) mencukupi

Media sosial mempengaruhi pelajar meniru gaya hidup mewah

Salleh etal. (2022) hingga menyebabkan belanja berlebihan.

Rahim & Kamaruddin|Tiada pendidikan kewangan formal dalam kurikulum IPT,
(2023) menyebabkan pendedahan kewangan tidak menyeluruh.

Baba et al. (2022); Rafdi||Walaupun tahap literasi kewangan tinggi, pelajar masih terdedah
et al. (2023) kepada risiko kestabilan jangka panjang.
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Hasil Dapatan
Jadual 2 merumuskan dapatan utama berdasarkan perbincangan dan huraian artikel-artikel
lepas.

Jadual 2
Ringkasan Hasil Dapatan

Isu/ Tema Utama Penjelasan Dapatan dalam Aurtikel

Ketidakstabilan kewangan||/Akibat kos sara hidup, peralihan ke dunia digital, dan
pelajar IPT keperluan teknologi selepas COVID-109.

Keperluan literasi kewangan|Literasi meliputi pengurusan pendapatan, simpanan,
menyeluruh pengurusan hutang, pelaburan dan insurans.

Teori berkaitan tingkah laku||Dibincangkan melalui TPB, Social Learning Theory dan
kewangan Human Capital Theory.

Peralihan dari pelajar ke alam||Cabaran utama yang jejaskan daya tahan kewangan pelajar
pekerjaan selepas graduasi.

Cadangan modul pendidikan|Keperluan untuk modul yang mampan dalam kurikulum
kewangan sebagai strategi jangka panjang.

Artikel ini mengenal pasti lima isu utama berkaitan kewangan pelajar IPT. Pertama, pelajar
menghadapi ketidakstabilan kewangan akibat peningkatan kos sara hidup, keperluan teknologi
dan kesan peralihan digital pasca-COVID-19. Kedua, terdapat keperluan mendesak untuk
literasi kewangan yang menyeluruh, meliputi aspek pengurusan pendapatan, simpanan, hutang,
pelaburan dan insurans.

Ketiga, artikel membincangkan tingkah laku kewangan pelajar melalui beberapa teori seperti
Theory of Planned Behavior (TPB), Social Learning Theory dan Human Capital Theory. Teori-
teori ini membantu memahami bagaimana sikap, pembelajaran sosial dan pelaburan dalam
ilmu kewangan mempengaruhi keputusan kewangan pelajar.

Keempat, pelajar menghadapi cabaran dalam peralihan ke alam pekerjaan, yang menjejaskan
daya tahan kewangan mereka selepas tamat pengajian. Akhir sekali, artikel mencadangkan
pembangunan modul pendidikan kewangan dalam kurikulum sebagai strategi jangka panjang
untuk membantu pelajar mengurus kewangan secara berkesan dan berdaya tahan.

Kesimpulan

Berdasarkan perbincangan mengenai literasi kewangan dan konsep pembangunan manusia
dalam kalangan pelajar IPT di atas, maka jelas menunjukkan bahawa literasi kewangan bukan
sekadar soal pemahaman tentang pengurusan wang, tetapi juga berkait rapat dengan aspek
pembangunan individu dalam jangka panjang. Walaupun tahap literasi dan amalan kewangan
pelajar IPT dilaporkan tinggi, cabaran tetap wujud dalam memastikan kestabilan kewangan
mereka berterusan selepas tamat pengajian. Peralihan dan perubahan daripada kehidupan
sebagai pelajar kepada alam pekerjaan, alam berumahtangga, peningkatan kos hidup, serta
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pengaruh sosial dan psikologi merupakan faktor yang boleh mempengaruhi daya tahan

kewangan seseorang.

Berdasarkan perbincangan ini juga, terbukti bahawa penyelidikan lanjutan amat diperlukan
untuk memahami bagaimana pelajar dapat menyesuaikan strategi kewangan mereka dalam
menghadapi cabaran ekonomi yang semakin kompleks. Kajian lanjut samada secara kualitatif
atau kuantitatif boleh meneliti faktor yang menyumbang kepada kejayaan kewangan jangka
panjang pelajar IPT serta meneroka pendekatan terbaik dalam meningkatkan daya tahan
kewangan mereka. Selain itu, perbincangan ini boleh dijadikan asas bagi penyelidikan masa
hadapan dalam membangunkan intervensi yang lebih berkesan, seperti modul pendidikan
kewangan yang lebih komprehensif atau program sokongan kewangan berasaskan realiti
kehidupan selepas graduasi.

Oleh itu, kajian ini bukan sahaja penting dalam memahami keadaan semasa, tetapi juga sebagai
rujukan untuk membentuk dasar dan inisiatif yang dapat memastikan pelajar IPT bukan sahaja
celik kewangan, tetapi juga mampu mengekalkan kesejahteraan kewangan mereka dalam
jangka panjang.
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