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Abstrak: 

 

Pendidikan bahasa Arab kini telah melalui peralihan daripada pendekatan 

pembelajaran dan pengajaran (PdP) berpusatkan guru kepada pendekatan 

berpusatkan pelajar. Pendekatan ini mendorong kepada pembelajaran aktif 

yang menggalakkan interaksi dan penglibatan pelajar secara langsung melalui 

tugasan yang diberikan dalam bilik darjah. Tugasan merupakan salah satu 

kaedah efektif yang boleh digunakan untuk menggalakkan pembelajaran 

kendiri dan penggunaan bahasa dalam konteks yang sebenar di dalam bilik 

darjah, serta memberi kesan yang positif terhadap penguasaan bahasa individu. 

Adapun begitu, isu-isu seperti penguasaan kosa kata yang lemah, pembelajaran 

yang terhad di dalam bilik darjah, kebergantungan yang tinggi kepada arahan 

guru masih didapati dalam pembelajaran kosa kata bahasa Arab, malah 

perbincangan pendekatan tugasan khususnya dalam pembelajaran kosa kata 

Arab di Malaysia masih belum meluas. Oleh itu, kajian literatur berbentuk 

analisis kandungan ini memfokuskan kepada tugasan bahasa yang merangkumi 

perbincangan mengenai konsep, kerangka dan bentuk tugasan bahasa serta 

impaknya terhadap pembelajaran kosa kata bahasa Arab. Dapatan kajian ini 

dijangka memberi impak dalam pendidikan secara teori dan praktikal serta 

cadangan pelaksanaan kajian lanjutan pada masa hadapan. 

 

Kata Kunci: 

  

Pembelajaran Kosa Kata, Bahasa Arab, Tugasan Bahasa 
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Abstract:  

 

Arabic education has now undergone a transition from a teacher-centered 

approach to a student-centered approach. This approach promotes active 

learning that enhances student interaction and direct involvement through 

assignments in the classroom. A task-based approach is one of the most 

effective methods that can be used to promote self-learning and language use 

in real-life contexts in the classroom, as well as have a positive effect on the 

individual's language mastery. However, issues such as weak vocabulary 

mastery, limited learning in the classroom, high dependence on teacher 

instructions are still found in the Arabic vocabularies learning, even discussion 

of task approaches in Arabic vocabulary in Malaysia is still not widespread. 

Therefore, this literature study in the form of content analysis focuses on 

language task that include discussions on the concept, framework and type of 

language tasks and their implications for learning Arabic vocabulary. The 

findings of this study are expected to have theoretical and practical 

implications in education as well as suggestions for conducting future research. 
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Pengenalan  

Pengajaran dan pembelajaran kosa kata Arab di Malaysia mahupun luar negara telah melalui 

anjakan paradigma yang lebih tertumpu kepada penglibatan aktif pelajar di dalam bilik darjah. 

Penglibatan aktif pelajar merujuk kepada keinginan dan kesanggupan pelajar mengambil 

bahagian dalam proses pembelajaran bagi memperoleh maklumat untuk membangunkan 

keupayaan pemikiran kritis mereka (Miller et al., 2011). Hal ini sejajar dengan hasrat yang 

diketengahkan oleh Kementerian Pendidikan Malaysia iaitu untuk melahirkan modal insan 

yang berfikiran kritis dan mempunyai kemahiran Abad ke-21 melalui pembelajaran bahasa 

Arab di sekolah (Kementerian Pendidikan Malaysia, 2015). Oleh itu, dapat disimpulkan 

bahawa pembelajaran bahasa yang baik ialah pembelajaran yang menggalakkan tindak balas, 

penglibatan pelajar dan kebolehan pemikiran kritis pelajar. 

 

Namun begitu, beberapa kajian mendapati bahawa segelintir guru bahasa Arab masih 

berpegang kepada pendekatan pengajaran berpusatkan guru (Ramlie, 2016; Albantani & 

Madkur, 2019) semata-mata. Walaupun mereka mempunyai pengetahuan yang baik tentang 

penggunaan pendekatan pengajaran yang pelbagai, namun mereka masih cenderung 

menggunakan pendekatan secara konvensional disebabkan oleh kekangan tertentu seperti bilik 

darjah yang sesak, persekitaran bilik darjah, keperluan peperiksaan dan kesuntukan masa dalam 

menghabiskan sukatan pelajaran (Baghoussi, 2021). Di samping itu, pelajar pula didapati 

kurang meluangkan masa terhadap pembelajaran kosa kata bahasa Arab dan meletakkan 

kebergantungan terhadap arahan guru di dalam bilik darjah (Ismail et al., 2016; Mat Nafi & 

Mat Teh, 2020). 
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Pengajaran kosa kata yang kurang berkesan dan memberangsangkan akan memberi impak yang 

negatif kepada penguasaan kosa kata pelajar. Hal ini dapat dilihat apabila penguasaan kosa kata 

Arab dalam kalangan pelajar di peringkat menengah sehingga ke peringkat pengajian tinggi 

berada pada tahap penguasaan yang asas sahaja dan kurang memberangsangkan (Zurqoni et 

al., 2020; Rizan & Baharudin, 2021). Selain itu, pengajaran kosa kata yang kurang berkesan 

atau secara tradisional akan memberi kesan kepada kebolehan pelajar dalam menggunakan 

kosa kata secara praktikal (Fengyu, 2023) melalui tugasan bahasa atau aktiviti yang 

dilaksanakan di dalam atau luar bilik darjah. Di samping itu, perbincangan dan kajian mengenai 

pembelajaran kosa kata Arab menerusi tugasan bahasa masih belum meluas dalam konteks 

pengajaran bahasa Arab sebagai bahasa asing di Malaysia.  

 

Oleh itu, pendekatan efektif seperti pendekatan pembelajaran berpusatkan pelajar seperti 

pelaksanaan tugasan bahasa atau aktiviti secara berkala di dalam bilik darjah boleh 

dilaksanakan untuk menggalakkan penglibatan aktif pelajar di dalam bilik darjah. “Student-

Centered Learner’ (SCL) atau pembelajaran berpusatkan pelajar merupakan kaedah 

pengajaran yang tertumpu kepada peranan pelajar untuk mengambil alih pembelajaran mereka 

di dalam bilik darjah dengan bimbingan daripada guru. Ia merupakan satu pendekatan yang 

menggalakkan kesedaran pelajar serta mengaktifkan fungsi kognitif dan metakognitif pelajar. 

Pendekatan ini menggalakkan pelajar untuk mengaitkan kandungan pembelajaran di sekolah 

dengan pengetahuan dan pengalaman terdahulu dan melakukan refleksi kendiri terhadap 

pembelajaran secara beransur-ansur (American Psychological Association, 1997).  

 

Peralihan pengajaran berpusatkan guru kepada pembelajaran berpusatkan pelajar boleh 

membawa kepada pencapaian yang lebih baik dan meningkatkan kesan positif dalam kalangan 

pelajar di mana pelajar dapat membina sendiri makna dan struktur maklumat melalui hubungan 

antara pengalaman lepas dan maklumat yang baru diperoleh di dalam bilik darjah (Al-Ansi, 

2022). Dalam pembelajaran kosa kata, McCarten (2007) menggariskan antara elemen berkesan 

dalam membina kosa kata yang efektif ialah personalisasi iaitu pelajar dapat membina dan 

memahami sesuatu kosa kata secara kendiri sehingga dapat menjadikan kosa kata tersebut 

mudah diingati dan kekal dalam tempoh masa yang lama. Justeru, pembelajaran berpusatkan 

pelajar perlu diterapkan dalam proses pembelajaran kosa kata bahasa Arab melalui pelaksanaan 

tugasan bahasa yang pelbagai dalam bilik darjah untuk memberi peluang kepada pelajar dalam 

memahami dan menggunakan kosa kata tertentu secara kendiri tanpa bergantung kepada arahan 

guru semata-mata. Oleh itu, kajian ini dikemukakan sebagai satu perbincangan komprehensif 

untuk membincangkan bentuk tugasan bahasa yang berkesan dan impaknya terhadap 

pembelajaran kosa kata bahasa Arab. 

 

Kajian Literatur  

Perbincangan kajian literatur dalam kajian ini merangkumi beberapa perbincangan utama iaitu 

konsep tugasan bahasa serta kerangka tugasan bahasa. 

 

Konsep Tugasan Bahasa 

Tugasan dapat ditakrifkan sebagai sesuatu aktiviti yang perlu dilengkapkan oleh pelajar untuk 

mencapai hasil daripada maklumat yang diberikan melalui beberapa proses pemikiran, 

penilaian dan pemantauan (Prabhu, 1987). Pelaksanaan tugasan bahasa atau aktiviti yang 

menarik akan mewujudkan suasana yang meningkatkan keinginan pelajar untuk mempelajari 

bahasa tersebut secara optimum. Berdasarkan Jin et al. (2018), pelajar lazimnya mempelajari 
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90% daripada apa yang telah dipraktikkan dan mereka hanya mempelajari 10% daripada apa 

yang telah dibaca dan didengar.  

            

Tugasan bahasa memberi impak kepada pelajar dari segi meningkatkan harga diri, 

meningkatkan semangat belajar dalam bilik darjah, menggalakkan penyertaan dan 

mewujudkan keyakinan. Pelajar yang melibatkan diri dalam tugasan akan menjadi lebih kreatif, 

mengekalkan lebih banyak unsur bahasa yang mereka pelajari dan lebih cenderung untuk 

mengaplikasikan pembelajaran mereka di luar bilik darjah (Egele & Odion, 2019). Kajian 

Omar et al. (2020) menunjukkan bahawa pelajar lebih berkeyakinan tinggi dan bermotivasi 

ketika melakukan tugasan bahasa di dalam bilik darjah kerana berasa seronok dapat melakukan 

tugasan bersama rakan kelas mereka. 

          

Kajian kualitatif Yudha dan Mandasari (2021) menggariskan bahawa penggunaan aktiviti 

seperti permainan dalam pembelajaran kosa kata bahasa Inggeris adalah sangat 

menyeronokkan serta berkesan. Seramai 74% orang pelajar menyatakan bahawa pelaksanaan 

aktiviti seperti permainan mampu meningkatkan kosa kata kerana mereka dapat menggunakan 

imaginasi dan kreativiti semasa melakukan aktiviti di dalam bilik darjah secara bebas. Temu 

bual terbuka yang dilaksanakan dalam kajian Zurqoni et al. (2020) mendapati bahawa guru-

guru bahasa Arab memberikan tugasan bahasa yang pelbagai secara individu atau kolaboratif 

(berkumpulan) berdasarkan kemahiran membaca, menulis, atau menghafal kosa kata sebagai 

salah satu strategi dalam mengatasi kesukaran pembelajaran bahasa Arab. 

 

Kerangka Tugasan Bahasa  

Tugasan bahasa yang diketengahkan dalam proses pengajaran dan pembelajaran kosa kata 

adalah berpandukan kepada kerangka Hipotesis beban penglibatan (The involvement load 

hypothesis) oleh Hulstijn dan Laufer (2001) yang merakamkan bahawa pengekalan perkataan 

baharu adalah bergantung kepada beban penglibatan sesuatu tugas iaitu keperluan (need), 

carian (search) dan penilaian (evaluation) bagi sesuatu tugasan. Gabungan ketiga-tiga elemen 

ini boleh dirujuk sebagai penglibatan yang merupakan konstruk untuk menentukan kejayaan 

pelajar dalam pembelajaran kosa kata sebagaimana digambarkan oleh pengkaji dalam Rajah 1. 

 
Rajah 1: Kerangka Hipotesis Beban Penglibatan  

 

 

 

 

Hipotesis beban 
penglibatan

(1)

Keperluan

(3)

Penilaian

(2)

Carian
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Penerangan setiap elemen hipotesis beban penglibatan adalah seperti berikut: 

 

1. Keperluan: Pelajar perlu mengetahui dan menggunakan perkataan tertentu bagi 

mencapai objektif pembelajaran seperti pemahaman petikan atau ucapan. 

2. Carian        : Percubaan untuk mencari maklumat yang diperlukan. Sebagai contoh, 

mencari makna perkataan yang tidak diketahui dalam kamus atau meneka. 

3. Penilaian  : Perbandingan perkataan atau maklumat tentang sesuatu perkataan dengan 

konteks penggunaan, memilih terjemahan perkataan bahasa pertama yang 

paling sesuai untuk melakukan tugas menulis bahasa sasaran, menentukan 

sama ada perkataan yang dipilih merupakan pilihan terbaik atau sebaliknya 

untuk melengkapkan tugasan bahasa yang diberikan. 

 

Beban penglibatan dalam sesebuah tugasan dapat dilihat melalui elemen keperluan (perlu atau 

tidak perlu untuk menggunakan perkataan), elemen carian (mencari atau tidak mencari makna 

perkataan atau maklumat berkaitan) dan elemen penilaian (usaha atau tiada usaha dalam 

membandingkan, memilih dan menentukan perkataan dalam konteks tertentu). Sekiranya 

kesemua elemen digunakan dalam sesuatu tugasan, maka beban penglibatan bagi tugasan 

tersebut adalah tinggi, adapun beban penglibatan yang sederhana atau rendah hanya melibatkan 

elemen tertentu sahaja. Beberapa kajian mendapati bahawa pelajar cenderung untuk 

mempelajari lebih banyak perkataan daripada aktiviti dengan elemen beban penglibatan 

(Involvement Load) yang lebih tinggi berbanding dengan aktiviti beban penglibatan yang lebih 

rendah (Hulstijn & Laufer, 2001; Kolaiti & Raikou, 2017). Kajian Hulstijn and Laufer (2001) 

telah menetapkan enam kumpulan pelajar bahasa Inggeris kepada tiga tugasan bahasa yang 

berbeza. Setiap kumpulan dikehendaki menyelesaikan tugasan dengan tahap beban dan 

penglibatan mental yang berbeza: (1)Pemahaman bacaan dengan glosari (tiada beban 

penglibatan); (2) tugasan pemahaman teks serta mengisi tempat kosong (beban penglibatan 

sederhana); dan (3) penulisan ayat (beban penglibatan yang kuat). Dapatan kajian mendapati 

bahawa tugasan ketiga adalah yang paling banyak penglibatan dan membawa kepada 

pengekalan yang lebih baik berbanding tugasan yang lain. Sejajar dengan dapatan ini, telah 

muncul beberapa perbincangan dan kajian seperti Jadual 1. 

 

Jadual 1: Kajian Empirikal Berkaitan Hipotesis Beban Penglibatan dalam Tugasan 

Kajian Peserta & 

konteks kajian 

Tugasan bahasa Dapatan kajian 

Teng  

(2023) 

270 orang 

pelajar / Bahasa 

Inggeris 

sebagai bahasa 

asing (EFL) 

1.Tugasan 

membaca + glosari 

2.Tugasan 

membaca + mengisi 

tempat kosong 

3.Tugasan 

membaca + penulisan 

ayat 

Tugasan menulis ayat dengan 

perkataan sasaran dapat 

meningkatkan keberkesanan 

pembelajaran kosa kata. 

Rabie-

Ahmed & 

Mohamed 

(2022) 

52 orang pelajar 

pemula bahasa 

Arab / Bahasa 

Arab sebagai 

bahasa asing 

(AFL) 

1.Tugasan membaca + 

soalan pelbagai pilihan  

2. Tugasan mengisi 

tempat kosong 

berdasarkan kosa kata 

yang sesuai 

Kajian mendapati tugasan 

bahasa yang dilaksanakan 

secara kolaboratif iaitu bersama 

rakan sekelas memberikan 

kesan yang kondusif terhadap 
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pembelajaran kosa kata 

berbanding secara individu. 

-Tugasan yang diketengahkan 

dalam kajian ini iaitu tugasan 

membaca dan soalan pelbagai 

pilihan menunjukkan bahawa 

beban kognitif ketika 

melakukan tugasan ini secara 

individu mendapat markah 

lebih rendah berbanding ketika 

melakukan tugasan ini secara 

kolaboratif.  

-Bagi tugasan kedua, pelajar 

diminta untuk mengisi tempat 

kosong berdasarkan kosa kata 

yang sesuai. Markah indeks 

beban kognitif bagi keadaan 

kolaboratif lebih tinggi. 

Qing & 

Salehuddin 

(2022) 

30 orang pelajar 

Pengajian 

Bahasa 

Inggeris, 

Universiti 

Kebangsaan 

Malaysia / 

Bahasa Inggeris 

sebagai bahasa 

asing (EFL) 

1.Tugasan membaca teks  

2.Tugasan mengisi 

tempat kosong 

3.Tugasan menulis ayat 

dengan perkataan sasaran 

Pelajar yang melakukan 

tugasan menulis ayat (beban 

penglibatan tinggi) 

menunjukkan pengekalan 

perkataan yang baik berbanding 

pelajar yang melakukan tugasan 

pertama dan kedua. 

Teng & 

Zhang  

(2021) 

120 orang 

pelajar 

universiti 

berbangsa Cina 

/ Bahasa 

Inggeris 

sebagai bahasa 

asing (EFL) 

(1) Tugasan membaca 

(2) Tugasan membaca + 

mengisi tempat kosong 

(3) Tugasan membaca + 

menulis  

(4) Tugasan membaca + 

menulis + menggunakan 

kamus digital 

Keputusan menunjukkan 

bahawa kumpulan pelajar yang 

menyelesaikan tugas membaca 

+ menulis dengan penggunaan 

kamus digital menunjukkan 

prestasi terbaik dalam 

memperoleh pengetahuan kosa 

kata yang reseptif dan produktif 

kerana tugasan ini mempunyai 

beban penglibatan yang sangat 

tinggi berbanding tugasan 

membaca sahaja. 

Taheri et 

al., (2021)  

 

78 orang pelajar 

daripada institut 

bahasa Tehran, 

Iran / Bahasa 

Inggeris 

sebagai bahasa 

asing (EFL) 

1.Tugasan membuat ayat 

2.Tugasan meringkaskan 

teks 

3.Tugasan meramalkan 

pengakhiran cerita yang 

tidak lengkap 

Tugasan penulisan ayat 

memberi impak kepada 

pemerolehan kosa kata baharu 

namun tidak memberi kesan 

kepada pengekalan yang lama.  

- Tugasan meramal jalan cerita 

mempunyai beban penglibatan 

yang tinggi kerana memerlukan 
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pelajar untuk melakukan 

penilaian (evaluation) yang 

lebih kukuh berbanding dengan 

dua tugas yang lain. 

Kıvrak & 

Gökmen  

(2020) 

236 orang 

pelajar Turki / 

Bahasa Inggeris 

sebagai bahasa 

asing (EFL) 

1.Tugasan membaca 

2.Tugasan menonton 

3.Tugasan isi tempat 

kosong + membaca 

4.Tugasan isi tempat 

kosong + menonton 

 5.Tugasan menulis ayat 

+ membaca 

6. Tugasan menulis ayat 

+ menonton 

-Tugasan penulisan ayat dan 

membaca dilihat dapat 

meningkatkan lebih banyak 

perolehan dan pengekalan kosa 

kata dalam kalangan pelajar 

peringkat pertengahan rendah.  

-Kosa kata lebih banyak 

diperoleh oleh pelajar 

pertengahan atas apabila 

menggunakan input 

audiovisual. Hal ini demikian 

kerana, input audiovisual 

menghasilkan pengetahuan 

perkataan yang lebih produktif 

dalam tugasan menulis ayat, 

manakala input bertulis 

membawa kepada pengekalan 

kosa kata yang lebih produktif 

ketika tugasan mengisi tempat 

kosong. 

Mohamed 

(2016) 

53 orang pelajar 

berbahasa 

Inggeris / 

Bahasa Arab 

sebagai bahasa 

asing (AFL) 

1. Tugasan pemahaman 

teks Arab 

2.Tugasan mengisi 

tempat kosong  

3.Tugasan menulis ayat 

bahasa Arab  

-Kesan utama tugasan iaitu 

tugasan menulis ayat bahasa 

Arab menghasilkan kadar yang 

tertinggi dalam penguasaan 

kosa kata, diikuti dengan 

tugasan mengisi tempat kosong 

dan akhirnya tugasan 

pemahaman teks Arab. 

Hazrat 

(2015) 

39 orang pelajar 

universiti 

Tehran 

Payame-Noor / 

Bahasa Arab 

sebagai bahasa 

asing (AFL) 

1.Tugasan membaca: 

bulatkan jawapan terbaik 

pada petikan bacaan 

2. Tugasan menulis: 

menulis ayat 

3. Tugasan bertutur: sebut 

ayat 

-Tugasan menulis dan 

membaca adalah lebih berkesan 

untuk pembelajaran kosa kata 

jangka pendek daripada tugasan 

bertutur. 

- Tugasan menulis dilihat 

sebagai pilihan terbaik untuk 

mengekalkan perkataan dalam 

tempoh yang lebih lama 

(sekurang-kurangnya 3 minggu 

selepas pembelajaran). 

 

Berdasarkan dapatan kajian lepas, tugasan menulis mempunyai beban penglibatan yang tinggi 

kerana pelajar perlu menggunakan perkataan (keperluan), mencari makna atau maklumat 

berkaitan perkataan tersebut (carian) serta perlu memilih dan menentukan perkataan yang 

sesuai dalam membentuk ayat yang lengkap dalam bahasa asing (penilaian) 
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Metodologi Kajian 

Kajian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif yang melibatkan kajian kepustakaan 

melalui analisis dokumen seperti artikel daripada kajian-kajian lepas bagi mendapatkan 

maklumat terperinci mengenai bentuk tugasan bahasa dan impaknya dalam pembelajaran kosa 

kata bahasa Arab. Artikel yang dipilih adalah dari pangkalan data Google Scholar bermula 

tahun 2015 sehingga 2023 sahaja. Kata kunci yang digunakan semasa proses pencarian artikel 

ialah “beban penglibatan”, “tugasan bahasa”, “pembelajaran kosa kata”, “involvement load 

hyphothesis”,   dan “vocabulary learning”. Seterusnya, maklumat yang diperoleh melalui 

pencarian ini dikumpulkan, disaring serta dianalisis berdasarkan teknik analisis kandungan. 

 

Dapatan Dan Perbincangan 

 

Bentuk Tugasan Bahasa Dan Impaknya Dalam Pembelajaran Bahasa  

Tugasan bahasa yang relevan dan berkesan perlu dilaksanakan di dalam bilik darjah bagi 

memberi peluang kepada pelajar untuk menerapkan strategi yang telah dilatih dalam tugasan 

bahasa mereka. Tugasan yang pelbagai dengan beban penglibatan tinggi perlu diterapkan 

dalam pembelajaran kosa kata bahasa Arab untuk menjadikan pembelajaran lebih efektif 

khususnya bagi pengekalan kosa kata dalam tempoh yang lama. Beberapa kajian lepas telah 

merakamkan aktiviti yang melibatkan beban penglibatan yang berbeza. Berdasarkan kajian-

kajian tersebut, aktiviti yang boleh dicadangkan dalam pembelajaran kosa kata bahasa Arab 

disenaraikan seperti Jadual 2 dengan mengaitkan elemen hipotesis beban penglibatan yang 

terlibat. 

 

Jadual 2: Aktiviti Dan Maklumat Beban Penglibatan 

Sumber 

aktiviti 

Aktiviti Keperluan 

(Need) 

Carian 

(Search) 

Penilaian 

(Evaluation) 

Beban 

penglibatan 

Laufer 

& 

Hulstijn 

(2001); 

Teng & 

Zhang 

(2021) 

‘Madlibs’ 

membaca dan 

mengisi 

tempat kosong 

Perkataan 

bahasa 

Arab 

diperlukan 

untuk 

memahami 

teks 

Perlu 

mencari 

makna 

perkataan 

Perlu memilih dan 

menentukan 

perkataan dalam 

konteks teks yang 

diberikan 

 

Sederhana 

Tinggi 

Kıvrak 

& 

Gökmen  

(2020) 

Membina ayat 

berdasarkan 

ayat atau 

gambar yang 

diberikan 

Perkataan 

bahasa 

Arab 

diperlukan 

untuk 

membina 

ayat 

Perlu 

mencari 

makna dan 

maklumat 

berkaitan 

untuk 

membina 

ayat 

Mengenal pasti 

makna untuk 

melakukan tugasan 

dan juga menilai 

sama ada mereka 

telah menggunakan 

perkataan yang betul 

berdasarkan konteks 

yang betul 

 

 

 

Tinggi 

Taheri et 

al. 

(2021) 

Melengkapkan 

cerita  

 

Perkataan 

bahasa 

Arab 

diperlukan 

untuk 

Tidak 

perlu 

mencari 

makna 

perkataan 

atau 

Meramalkan jalan 

cerita yang sesuai, 

menentukan 

perkataan dan 

menilai sama ada 

mereka telah 

 

 

 

Tinggi 
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memahami 

cerita  

maklumat 

berkaitan 

kerana 

glosari 

disediakan 

menggunakan 

perkataan yang betul 

berdasarkan jalan 

cerita yang betul 

Omar et 

al. 

(2020) 

Lakon-

peranan  

(role-play) 

Menulis ayat 

dan bertutur 

Perkataan 

bahasa 

Arab 

diperlukan 

untuk  

membina 

teks dan 

bertutur 

Perlu 

mencari 

makna dan 

maklumat 

berkaitan 

secara 

mendalam 

untuk 

membina 

dan faham 

situasi 

Menentukan makna 

perkataan yang tidak 

diketahui dan 

menggabungkannya 

dengan perkataan 

yang diketahui 

dalam konteks 

baharu untuk 

membentuk skrip  

 

 

Tinggi 

 

Pelaksanaan aktiviti yang mempunyai beban penglibatan yang tinggi dalam pembelajaran kosa 

kata bahasa Arab mampu memberi kesan kepada pengekalan kosa kata, pengetahuan kosa kata 

(Taheri et al., 2021), metakognitif dan penglibatan yang tinggi dalam pembelajaran (Teng & 

Zhang, 2021). Aktiviti Mad Libs ialah sebuah aktiviti mengisi tempat kosong (Price & Stern, 

1974) untuk melengkapkan sebuah cerita yang lengkap. Lazimnya, pelajar perlu pengetahuan 

terhadap makna, perlu mencari makna secara literasi dengan merujuk kamus sebelum berupaya 

memilih dan menentukan perkataan yang sesuai dengan konteks teks yang diberikan.  

 

Tugasan binaan ayat berdasarkan perkataan atau gambar merupakan sebuah tugasan yang 

sering dilaksanakan dalam pembelajaran bahasa kedua atau bahasa asing. Pembinaan ayat 

berdasarkan perkataan merupakan salah satu tugasan yang mempunyai beban penglibatan yang 

tinggi kerana memerlukan pengetahuan pelajar untuk membina ayat. Kemudian, bagi perkataan 

yang tidak diketahui, pelajar perlu mencari makna dan maklumat berkaitan dalam kamus untuk 

membina ayat.  Seterusnya, pelajar perlu mengenal pasti makna untuk membina ayat bahasa 

Arab dan juga menilai sama ada mereka telah menggunakan perkataan yang betul berdasarkan 

konteks yang sebenar. Dapatan kajian mod campuran kualitatif dan kuantitatif Taga dan 

Kalenderoğlu (2022) ke atas 75 orang pelajar daripada kumpulan eksperimen (kumpulan yang 

mendapatkan pengajaran kosa kata secara langsung daripada guru) dan kawalan mendapati 

bahawa pengajaran kosa kata yang diikuti dengan tugasan menulis adalah lebih berkesan 

terhadap pembelajaran kosa kata. Pelajar daripada kumpulan eksperimen didapati mampu 

menggunakan kosa kata sasaran ke dalam latihan menulis di luar bilik darjah. Mereka juga 

mampu membina dan menggunakan kosa kata mengikut konteks yang pelbagai melalui tugasan 

menulis berbanding kumpulan yang menggunakan kaedah tradisional seperti penggunaan 

kamus dalam mempelajari makna kosa kata baharu.  

 

Tugasan melengkapkan cerita merupakan salah satu tugasan yang mempunyai beban 

penglibatan yang tinggi kerana pelajar memerlukan perkataan bahasa Arab untuk memahami 

cerita, adapun begitu pelajar tidak perlu mencari makna perkataan atau maklumat berkaitan 

kerana glosari disediakan dan pelajar perlu meramalkan jalan cerita yang sesuai, menentukan 

perkataan dan menilai sama ada mereka telah menggunakan perkataan yang betul berdasarkan 

jalan cerita yang betul. Tugasan ini sesuai dilaksanakan secara berkumpulan kerana tugasan 
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menulis secara kolaboratif mempunyai kesan positif dalam meningkatkan kemahiran menulis 

bahasa Arab dalam konteks bahasa kedua (Alwaleedi et al., 2018). 

 

Kajian lepas yang dijalankan oleh Omar et al. (2020) menunjukkan bahawa tugasan bahasa 

melalui aktiviti pembelajaran bahasa interaktif memberikan impak yang positif terhadap diri 

dan pembelajaran bahasa di mana seramai 82% orang pelajar bersetuju bahawa aktiviti ini 

dapat meningkatkan keyakinan mereka dalam penggunaan bahasa bersama rakan mereka. 

Antara aktiviti pembelajaran bahasa interaktif yang boleh dijalankan di dalam bilik darjah 

seperti lakon peranan (role-play), penyelesaian masalah dan perbincangan berkumpulan. 

Aktiviti lakon-peranan merupakan salah satu aktiviti yang menggunakan beban penglibatan 

yang tinggi di mana pelajar perlu menyediakan skrip lakonan dan melakonkan skrip tersebut. 

Pelajar memerlukan perkataan bahasa Arab untuk membina ayat dengan mudah dan perlu 

mencari makna dan maklumat berkaitan perkataan yang diberikan secara terperinci untuk 

membolehkan pelajar menentukan makna perkataan yang tidak diketahui dan 

menggabungkannya dengan perkataan yang diketahui dalam konteks baharu untuk membentuk 

sebuah skrip yang mudah.  

 

Oleh itu, dapat disimpulkan bahawa tugasan bahasa yang pelbagai membolehkan pelajar untuk 

mempelajari makna dan ciri penggunaan sesuatu kosa kata dengan lebih baik, dapat 

meningkatkan minat dan menjadikan pembelajaran kosa kata bahasa Arab pelajar lebih 

bermakna. 

 

Kesimpulan 

Tugasan bahasa merupakan satu alternatif yang boleh digunakan oleh guru atau pembimbing 

kepada pelajar bahasa dalam mengaplikasikan kosa kata yang telah dipelajari untuk 

meningkatkan empat kemahiran berbahasa serta meningkatkan kesedaran terhadap 

pembelajaran dan strategi yang bersesuaian dalam menyempurnakan sesuatu tugasan bahasa. 

Guru digalakkan untuk mengintegrasikan tugasan bahasa yang pelbagai dan bersesuaian ke 

dalam pengajaran dan pembelajaran (PdP) kosa kata Arab kerana ia merupakan salah satu 

pendekatan pengajaran yang dilihat berkesan dalam mengaktifkan kognitif dan kesedaran 

pelajar terhadap pembelajaran kosa kata Arab sehingga menjadikan mereka lebih berautonomi. 

Pembelajaran kosa kata bahasa Arab yang efektif dan berkesan dapat dicapai apabila pelajar 

dapat menggunakan sesuatu kosa kata secara kendiri dan bebas tanpa terikat kepada arahan 

guru atau bantuan kamus semata-mata.  

 

Guru pula boleh merancang pelaksanaan pelbagai tugasan bahasa untuk memberi peluang 

pelajar terlibat secara aktif dalam pembelajaran dan meluaskan peluang komunikatif pelajar 

dalam bahasa sasaran. Dari segi penyediaan tugasan bahasa yang efektif, bentuk tugasan 

bahasa dengan beban penglibatan boleh dipelbagaikan dari segi penerapan kemahiran 

berbahasa tertentu atau bilangan individu yang terlibat dalam sesuatu tugasan. Tahap kesukaran 

yang berbeza bermula dengan senang kepada sederhana seterusnya sukar bagi sesuatu 

perancangan tugasan dapat memberi cabaran dan peluang kepada pelajar untuk mempelajari 

kemahiran dan maklumat baharu. Justeru, kajian ini dilihat membuka ruang perbincangan yang 

lebih luas mengenai pendekatan pengajaran melalui tugasan bahasa dalam kalangan pengkaji 

dan guru di samping memberikan satu impak yang positif kepada perkembangan pembelajaran 

bahasa Arab. Bagi kajian susulan, sebuah kajian empirikal mengenai jenis tugasan bahasa 

berasaskan kemahiran berbahasa serta tugasan bahasa secara atas talian berdasarkan hipotesis 
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beban penglibatan diperlukan untuk membantu peningkatan dan penguasaan kosa kata bahasa 

Arab pelajar di Malaysia. 
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